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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Biochemia i Biofizyka Kod przedmiotu A.-BiB
Kierunek studiow pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiéw stacjonarny
Semestr studiow 1
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwiazane ustalania
. . .. . Zajecia z praktycznym oceny z
. L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 1,75 Kontaktowe 1,25 przygotowaniem 0,25 przedmiotu
ormy zajec¢ i inne Zawodowym
. Zajgcia .. . [ . .
Catkowita Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyklad 25 25 Zaliczenie — spraqumn pisemny, test jednokrotnego lub 70
wielokrotnego wyboru
Cwiczenia s s Zaliczenie- sprawd_zlan pisemny- test jednokrotnego lub 20
wielokrotnego wyboru
Praca wlasna studenta 15 - Zaliczenie- praca pisemna 10
Razem: 45 30 Razem 100
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
rolg witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich
1. pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy A. W18. wyktad
zewnatrzkomoérkowej i ptynach ustrojowych
5 mechqmzmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie A WIT. wyklad
czlowieka
Wiedza podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki informacji
3. i . A. W16. wyktad
(fale dzwigkowe i elektromagnetyczne)
wplyw na organizm cztowieka czynnikéw zewnetrznych takich jak temperatura, grawitacja,
4. cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym radonu A. W19. wyktad
wystepujacego w srodowisku
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
wspoluczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych o .
.. - 1. . . . AN . A.U7. ¢wiczenia
Umiejetno$ci z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
1. zasigga opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemu KS.5 c'vV:i}c]:]:ear?ia
Kompetencje - - - - — — — -
dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji wyktad
spoteczne 2. . . - KS.7 o .
spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych ¢wiczenia




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Wyktad multimedialny

Tematyka zajeé

Budowa i funkcje wazniejszych zwigzkow chemicznych wystepujacych w organizmie ludzkim: woda, aminokwasy, biatka, nukleozydy,
weglowodany, lipidy. Sktadniki mineralne — znaczenie biologiczne. Rola witamin w organizmie cztowieka. Koenzymy witaminowe.
Mechanizmy przemian biochemicznych: glikoliza, metabolizm pirogronianu, glukoneogeneza, szlak pentozofosforanowy, metabolizm
glikogenu. Metabolizm lipidow. Ketogeneza.

Mechanizmy przemian biochemicznych: cykl kwasu cytrynowego, utlenianie biologiczne, fosforylacja oksydacyjna. Metabolizm
biatkowo-azotowy.

Magazynowanie i zuzytkowanie energii w uktadach biologicznych.

Teoria katalizy enzymatycznej. Rola enzymow w regulacji metabolizmu cztowieka.

Podstawy biotermodynamiki. Biofizyka narzadéw zmystu i wzroku. Biofizyka narzadu ruchu. Biofizyka uktadu krazenia i uktadu
oddechowego. Wptyw czynnikow zewnetrznych na zywy organizm: temperatura, wilgotnos$é, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne, promieniowanie jonizujace.

Forma zajec Metody dydaktyczne

Cwiczenia analiza przypadkow klinicznych — prezentacja multimedialna/referat, dyskusja

Tematyka zajeé

Ocena aktywnosci enzymow jako wskaznik uszkodzenia narzadow.
Biofizyka jako nauka stosujaca metody fizyki do analizy struktur i proceséw biologicznych.

Forma zajec Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Praca pisemna. Zapoznanie si¢ z tematyka wykorzystujac wykaz literatury podstawowe;j
i uzupehiajacej lub korzystajac z wiarygodnych zrodet internetowych

Tematyka zajeé

Hormony.
Witaminy i sktadniki mineralne.
Spektroskopia i tomografia NMR, tomografia emisyjna SPECT.
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